FRUHSTUCK

MI-SAQ-14

TAGESANGEBOT

B R OT E Walnuss-Sauerteigbrot von Back um’s Eck ]3,9

=P AVOCADO ({l optional
Guacamole * Salat + Champignons ¢ pochiertes Ei

=P BIRNE UND FETA ((l optional
Birne « Feta * Salat « Rosmarin-Walnisse

BAGELS Sesam-Bagel von Béck um’s Eck ]3,9

=P SPECK UND EI
Frischkdase « Salat « gegrillter Speck « Spiegelei

=P RAUCHERLACHS ((l optional
Frischkdse * Salat « Rducherlachs

ACAi BOWL (@ 15.9
Banane * rote Frichte « Agai « Granola * Kokosnuss
Chiasamen * Passionsfrucht * Physalis

GRANOLA & FRUCHTE BOWL (@ optional g 9

Joghurt « hausgemachtes Granola * rote Frichte

CHIA-PUDDING / MILCHREIS (= 6,9
Mangosauce * Physalis
MONSTERWAFFEL 13,9

=P ROTE BEEREN
Pekannusse * Pistazien * Ahornsirup

«=p BANANE
Pekannusse * Pistazien * Nougatsauce

FRENCH TOAST 14,9

Brioche-Toast * karamellisierte Banane * Frischkdse
Pekannusse * Ahornsirup - Pistazie

SMOOTHIES (@ 8,5
griin: Banane, Kokosnuss, Mango, Spinat

gelb: Banane, Kokosnuss, Mango

lila: Banane, Kokosnuss, rote Friichte

EXTRAS

«p 1EI (SPIEGELEI ODER POCHIERT) 2,5
«=p FETA-KASE 29
«p SPECK / RAUCHERLACHS 2/49
«p SCHEIBE BROT / SESAM-BAGEL 25/39

Wir bieten regelmdBig wechselnde Speisen an,
abhdngig von den verfigbaren Produkten unserer
lokalen Lieferanten. Frag’ einfach nach!

VORSPEISEN

CHILI-KASE-NACHOS (S / L) 8,9 /13,5
Tortilla-Chips ¢ Cheddar * Guacamole * BBQ-Mayo

CARPACCIO / RINDER-TATAR 16,9

Tomaten « Salat * Parmesan * Relish-Mayonnaise
(begrenzte Verfugbarkeit)

KNOBLAUCHGARNELEN HAWAII 16,9

Garnelen - Reis * gegrillte Ananas * geréstetes Brot
gemischter Salat + scharfe Mango-Mayonnaise

KNUSPRIGES BUTTERMILCH-HUHNCHEN

© 1Stick « Relish-Mayonnaise 6,5
© 2 Stick ¢ Relish-Mayonnaise  kl. Salat 14,9
FROHLINGSROLLEN ((@ fleischlos
© 1Stick » Mango-Currysauce 7,5
© 2 Stick « Mango-Currysauce - kl. Salat 16,9

Gerne stellen wir Ihnen Informationen zu Allergenen zur Verfigung.

RUIR SCHATZER
RACHHALTIGEEIT.

Fleisch: Fleischerei Kriechbaum, Lochen am See

Brot: Unterbdéck, Seekirchen; Back ums Eck,
Késtendorf

Eier: Brandner’s Wanderhuhn, Zell am Moos
Kaffee: VB Kaffee, Oberhofen am Irrsee

BOWLS / SALATE

BOWL: 1.9

marinierter Reis * gemischter Salat + Mango
Edamame * Guacamole * Rotkraut « Sesam « Dressing

SCHRITT 1: WAHLE DEIN TOPPING:

=P VEGANER, MARINIERTER LACHS (# 6,9
«p VEGANE FALAFEL & ANANAS (o 5,9
=P GARNELEN & ANANAS 7.9
=P STEAK & ANANAS 7.9
«p KNUSPRIGES HUHNCHEN & ANANAS 7.9

SCHRITT 2: WAHLE DEIN DRESSING

=P MANGO-LIMETTEN-DRESSING
=P ERDNUSS-DRESSING

SALAT: 9.9

Salat « frisches Gemuse * Krautsalat « Dressing

SCHRITT 1: WAHLE DEIN TOPPING:

«=p GARNELEN ODER KNUSPRIGES HUHNCHEN 7,5
e ZIEGENKASE & PREISELBEEREN (@ optional 6,5

SCHRITT 2: WAHLE DEIN DRESSING:
=P PASSIONSFRUCHT
=P HONIG-SENF

MACH ES WIE EIN SURFER. ISS DEN REGENBOGEN.



DI - §A 17:30 - 21

BURGER

KAHIKO (@ optional 957149
80 g/140 g Rindfleisch-Patty oder 113 g veganes
Patty < Brioche-Brotchen « Cheddar « Salat « gegrillte
Zwiebeln * Relish-Mayo

KLEIN / GROSS
CHILI-CHEESE (@ optional 9.9 /155
80 g/140 g Rindfleisch-Patty oder 113 g veganes
Patty < Brioche-Brotchen « doppelt Cheddar

gegrillte Zwiebeln * Jalapefios * BBQ-Mayo

KLEIN / GROSS
PULLED PORK 10,5/15,9
gezupfte Schweineschulter < Brioche-Brotchen
Cheddar -« gegrillte Zwiebeln + Karotten-Krautsalat
Barbecue-Sauce

BIG-BEN-THEORY 22,9
280 g Rindfleisch-Patty « Brioche-Brétchen « doppelt
Cheddar « Speck * gegrillte Zwiebeln « Champignons
Tomaten « Salat « Relish-Mayo * Barbecue-Sauce

THE G.0.A.T. (@ optional

140 g Rindfleisch-Patty oder 113 g veganes Patty
schwarzes Sesambrétchen « Ziegenkdse « Salat
gegrillte Zwiebeln « Mango-Senf-Sauce

17.9

KLEIN / GROSS
MOA 10,5/15,9
Knusprig gebratenes Buttermilchhdhnchen
Brioche-Brétchen « Cheddar « Salat - gegrillte
Zwiebeln - Tomaten ¢ Relish-Mayo

KLEIN / GROSS

REEF'N'BEEF 149 /219
80 g/140 g Rindfleisch-Patty * Brioche-Brétchen
Garnelen « Cheddar « Salat « scharfe Mango-Mayo

KLEIN / GROSS
KEIKI 8,9 /145
80 g/ 140 g Rindfleisch-Patty * Brioche-Brétchen
Cheddar gegrillte Zwiebeln « Ketchup

PEPPE BEIRER
BURGER RUF:

Rindfleisch-Patty 80 g 3,5
Rindfleisch-Patty 140 g 6,5
Cheddar / Tomate 1,5
Speck 2,5

Extra Sauce 1

Guacamole 2,9

Jalapefios / Champignons 1

->
->
->
->
->
->
->
->

Gegrillte Ananas 2

¥ &
STEAK

STEAK MIT KARTOFFELN 36,90

Rumpsteak (ca. 330 g) + Knoblauch-Krduter-Kartoffeln
Beilagensalat oder Krautsalat « gegrilltes Brot

POMMES FRITES UND BEILAGEN

=P NORMALE POMMES 5,5

=P ROSMARIN-POMMES 5.9

«=p SOUSSKARTOFFEL-POMMES 7.5

«p PARMESAN-TRUFFEL-POMMES 7.5

=P BEILAGENSALAT / KRAUTSALAT 6,9
Salat * Rotkohl * Sprossen * Tomaten * Vinaigrette

SA U C E N HAUSGEMACHT UND VEGAN (@

SCHARFE MANGO-MAYO jjy
BBQ-MAYO
SPEZIAL-RELISH-MAYO
BARBECUE-SAUCE
MANGO-CURRY-SAUCE
KETCHUP

EERRR

1
1
1
1
1
1

D E S SERTS HAUSGEMACHT

PISTAZIEN-TIRAMISU 8,5

Mascarpone * VB Kaffee * Biskotten « Kaffeelikor
Pistazie * Ei

WAFFEL

«=p ROTE BEEREN
Macadamia-Eis « karamellisierte Pekannisse *
Pistazien Ahornsirup * Schlagsahne

14,9

-p BANANE
Salzkaramell-Eis * karamellisierte Pekannisse
Pistazien * Nougatsauce * Schlagsahne

MARIAS BROWNIE 10,5
karamellisierte Pekannisse * Macadamia-Eis
Schlagsahne - rote Beeren « Nougatsauce
CHIA-PUDDING / MILCHREIS (= 69
Mangosauce * Physalis

TROPISCHER TRAUM 9.9

Panna Cotta * Mango ¢ Passionsfrucht « Beeren
Physalis * Pistazie + Kokosnuss

EISCREME (@ optional 3.5

Salzkaramell - Macadamia * vegane Variante

MACH ES WIE EIN SURFER. ISS DEN REGENBOGEN.
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